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IL LIBRO DI PREGHIERA DELLA BIBBIA

Introduzione ai Salmi

«Signore, insegnaci a pregarel» (Lc 11,1). Cosi i discepoli dicevano a Gest, riconoscendo in tal modo di
g g g

non saper pregare con le proprie forze. Essi avevano necessita di imparare.

Imparare a pregare: 'espressione ci suona contraddittoria. Infatti ci sembra che il cuore o sard cosi
traboccante da iniziare da solo a pregare, o non imparera mai. Ma ¢ un pericoloso errore, oggi in effetti
molto diffuso nella cristianita, quello di ritenere che il cuore sia naturalmente portato a pregare.
Scambiamo la preghiera con i desideri, le speranze, i sospiri, i lamenti, la gioia; tutte cose queste che il
cuore sa esprimere per suo conto. Ma cosi scambiamo la terra con il cielo, 'uomo con Dio. Pregare non
significa semplicemente dare sfogo al proprio cuore, ma significa procedere nel cammino verso Dio e
parlare con lui, sia che il nostro cuore sia traboccante oppure vuoto. Ma per trovare questa strada non

bastano le risorse umane ed ¢ necessario Gesu Cristo.

I discepoli vogliono pregare, ma non sanno farlo. Puo diventare un grande tormento il voler parlare con
Dio senza sapere come, 1’esser costretti al mutismo davanti a lui, il rendersi conto che I'eco di ogni
nostra invocazione resta confinata all'interno del nostro io, che il cuore e la bocca parlano una lingua
stravolta, cui Dio non vuole prestar ascolto. In questa penosa situazione ricorriamo ad uomini che
possono aiutarci, che sappiano qualcosa della preghiera. Se uno che sa pregare ci coinvolgesse, ci
consentisse di partecipare alla sua preghiera, ne avremmo un aiuto! Certamente qui possono aiutarci
molto quei cristiani che hanno gia percorso molta strada, ma solo per mezzo di colui che deve aiutare
anche loro e al quale essi ci indirizzeranno, se sono autentici maestri di preghiera, cio¢ per mezzo di
Gesu Cristo. Se egli ci coinvolge nella sua preghiera, se ci consente di pregare con lui, se ci fa percorrere
in sua compagnia il cammino verso Dio e ci insegna a pregare, allora saremo liberati dal tormento
dell'impossibilita di pregare. Ed ¢ questo che Gesu Cristo vuole. Vuol pregare con noi, noi partecipiamo
alla sua preghiera e percid possiamo avere la certezza e la gioia che Dio ci presterd ascolto. E corretta la
nostra preghiera se tutta la nostra volonta, tutto il nostro cuore fa tutt'uno con la preghiera di Cristo.

Solo in Gest Cristo possiamo pregare, e con lui saremo esauditi anche noi.

Dunque ¢ necessario che impariamo a pregare. Il bambino impara a parlare in quanto il padre gli parla.
Impara la lingua del padre. Allo stesso modo impariamo a parlare a Dio, in quanto Dio ci ha parlato e
ci parla. Sulla base del linguaggio del Padre celeste i figli imparano a parlare con lui. Nel ripetere le
parole stesse di Dio, noi iniziamo a pregarlo. Non dobbiamo parlare a Dio, né egli vuol ascoltare da noi
il linguaggio alterato e corrotto del nostro cuore, ma il linguaggio chiaro e puro che Dio ha rivolto a noi

in Gesu Ciristo.

Il linguaggio di Dio in Gesu Cristo lo incontriamo nella sacra Scrittura. Se vogliamo pregare nella
certezza e nella gioia, dobbiamo porre la parola della Scrittura come solida base della nostra preghiera.
Da qui sappiamo che Gesu Cristo, Parola di Dio, ci insegna a pregare. Le parole che vengono da Dio

saranno i gradini della scala per giungere a Dio.
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Ora nella sacra Scrittura ¢’¢ un libro che si distingue da tutti gli altri per il fatto di contenere solo
preghiere. E il libro dei salmi. A un primo sguardo & molto sorprendente trovar nella Bibbia un libro di
preghiera. Infatti la sacra Scrittura ¢ la Parola di Dio a noi, mentre le preghiere sono parole umane.
Come mai entrano nella Bibbia? Non lasciamoci trarre in inganno: la Bibbia ¢ Parola di Dio anche nei
salmi. Ma allora le preghiere a Dio sono Parola di Dio? E qualcosa che ci sembra difficilmente
comprensibile. Se ci pensiamo, I'unica cosa che possiamo capire ¢ che solo da Gesu Cristo si pud
imparare a pregare nel modo giusto, che in lui siamo in presenza della Parola del Figlio di Dio, vivente
in mezzo agli uomini, che si rivolge al Padre, che vive nell’eternitad. Gesu Cristo ha portato al cospetto di
Dio ogni miseria, ogni gioia, ogni gratitudine e ogni speranza degli uomini. Sulle sue labbra la parola
umana diventa Parola di Dio, e nel nostro partecipare alla sua preghiera la Parola di Dio si fa a sua volta
parola umana. Cosi tutte le preghiere della Bibbia sono preghiere in cui noi partecipiamo alla preghiera
di Gesti Cristo, in cui egli ci coinvolge, portandoci al cospetto di Dio; altrimenti non sono le preghiere

giuste, perché possiamo pregare solo in e con Gesu Cristo.

Se partiamo da questo presupposto, se vogliamo leggere e pregare le preghiere della Bibbia, e in
particolare i salmi, non dobbiamo cominciare col chiederci che riferimento essi abbiano a noi, ma che
riferimento abbiano a Gestt Cristo. Dobbiamo chiederci come comprendere i salmi in quanto Parola di
Dio; solo a quel punto possiamo partecipare alla preghiera che in essi & pronunciata. Non ha nessuna
importanza che i salmi esprimano proprio il sentimento presente nel nostro cuore. Forse ¢ addirittura
necessario pregare opponendoci al nostro cuore, se vogliamo pregare bene. L'importante non ¢ cid che
risponde al nostro volere, ma cid che Dio vuole sia detto nella nostra invocazione. Se dovessimo contare
solo su noi stessi, la nostra preghiera sarebbe spesso soltanto la quarta invocazione del Padre nostro. Ma
Dio stabilisce diversamente: non la poverta del nostro cuore, ma la ricchezza della Parola di Dio deve

caratterizzare la nostra preghiera.

Se dunque la Bibbia contiene anche un libro di preghiera, questo ci insegna che la Parola di Dio non ¢
solo quella che Dio ci dice, ma anche quella che egli vuol udire da noi, in quanto Parola del Figlio che
egli ama. E grazia di grande rilievo il fatto che Dio ci dica come poter parlare e comunicare con lui.
Questo ci ¢ consentito in quanto preghiamo nel nome di Gesu Cristo. I salmi ci sono dati perché

impariamo a pregare nel nome suo.

Alla richiesta dei discepoli Gest ha corrisposto insegnando il Padre nostro (Mr 6,9-13; Lc 11,2-43). In
esso ¢ contenuta ogni preghiera. Cid che rientra nelle richieste del Padre nostro ¢ corretto, cid che non
vi rientra non ¢ preghiera. Ogni preghiera della sacra Scrittura ¢ ricapitolata nel Padre nostro, nella sua
infinita capacita di comprenderle tutte. Le altre preghiere dunque non vengono rese superflue dal Padre
nostro, ma ne esplicitano I'inesauribile ricchezza, cosi come il Padre nostro ne costituisce il culmine e
[unitd. Dice Lutero circa il salterio: «Il salterio si richiama al Padre nostro e il Padre nostro al salterio, in
modo tale che si pud benissimo interpretare 'uno in base all’altro e stabilire felicemente la reciproca
concordanza». Per cui il Padre nostro ¢ la pietra di paragone che ci permette di riconoscere se
preghiamo in nome di Gesu Cristo 0 a nostro nome. E percid ben motivato il frequente inserimento del
salterio nelle nostre edizioni del Nuovo Testamento. E la preghiera della comunitd di Gest Ciristo,

rientra nel Padre nostro.
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CHI PREGA NEI SALMI?

Dei 150 salmi, 73 vengono attribuiti al re David, 12 ad Asaf, il maestro del coro di cui si serviva David,
12 alla famiglia dei figli di Core, cantori leviti al servizio di David, 2 al re Salomone, uno per ciascuno
Eman ed Etan, probabilmente maestri di musica all’epoca di David e di Salomone. Si capisce quindi

perché sia soprattutto il nome di David ad esser collegato con il salterio.

Si racconta che David, dopo esser stato consacrato re in segreto, sia stato chiamato dal re Saul, riprovato
da Dio e tormentato da uno spirito malvagio, perché gli suonasse I'arpa. «Or quando lo spirito di Dio
assaliva Saul, David prendeva I'arpa e si metteva a suonare, e Saul ne aveva sollievo e stava meglio, e lo
spirito cattivo si partiva da lui» (1 Sam 16,23). Probabilmente ¢ da qui che ha preso avvio la
composizione dei salmi di David. Con la forza dello spirito di Dio, sceso su di lui con la consacrazione
regale, egli scaccia con il canto lo spirito del male. Non ci ¢ giunto nessun salmo di epoca precedente
alla consacrazione. Soltanto colui che ha ricevuto la vocazione di re messianico, e da cui sarebbe disceso
il re promesso, Gesu Cristo, ha pregato nella forma dei salmi, poi inclusi nel canone della sacra

Scrittura.

Secondo la testimonianza biblica, David come re consacrato del popolo eletto da Dio ¢ prefigurazione
di Gesu Cristo. Cid che gli accade, ¢ in vista di colui che gia in David ¢ presente e che ne discendera,
vale a dire Gesu Cristo; e questo, non a sua insaputa; infatti, «<siccome era profeta e sapeva che Dio, con
giuramento, gli aveva promesso che uno della sua stirpe doveva sedere sopra il suo trono, egli previde e
annuncio la risurrezione di Gest Cristo» (Af 2,30s.). David fu un testimone di Gesu nel suo ministero,
nella vita e nelle parole. Il Nuovo Testamento in effetti dice anche di pit. Nei salmi di David ¢ il Cristo
promesso in persona a parlare (£b 2,12; 10,5) o, come anche ci viene detto, lo Spirito santo (£6 3,7).
Dunque le medesime parole di David sono pronunciate in lui dal Messia futuro. Le preghiere di David

sono dette anche da Cristo, o meglio ¢ Cristo stesso a pregare nel suo precursore David.

Questa breve osservazione sul Nuovo Testamento getta una luce significativa su tutto il salterio. Lo
riferisce a Cristo. Dovremo poi soffermarci ancora su come sia da intendere questo nei singoli casi. Per
noi ¢ importante il fatto che anche David preghi richiamandosi a Cristo che abita in lui, e non soltanto
alle risorse del proprio cuore traboccante. Certamente ¢ lui che prega nei salmi, ma in lui e con lui c’¢
Cristo. Le stesse ultime parole pronunciate da David ormai vecchio esprimono questo fatto, in forma
misteriosa: «Dice David, figlio di lesse, dice 'uomo che ¢ stato innalzato, 'Unto del Dio di Giacobbe, il
soave cantore dei salmi d’Israele: lo spirito del Signore ha parlato in me, e la sua parola ¢ sulla mia

lingua», a cui poi segue I'ultima profezia sul futuro re della giustizia, Gesu Cristo (2 Sam 23,2ss.).

Torniamo cosi a quanto abbiamo visto sopra. Certamente, non tutti i salmi sono di David, e non c’¢
alcun passo del Nuovo Testamento che attribuisca a Cristo la citazione dell'intero salterio. Comunque
gli accenni che si sono raccolti bastano per tutto il salterio, che ¢ senz’altro collegato indissolubilmente
al nome di David, mentre Gesu in persona riferisce al complesso dei salmi 'annuncio della sua morte e

risurrezione, nonché la predicazione dell’evangelo (Le 24,44ss.).

Come ¢ possibile che la preghiera dei salmi sia pronunciata contemporaneamente da un uomo qualsiasi
e da Gesu Cristo? E il Figlio di Dio incarnato, che ha portato nella sua propria carne ogni debolezza
umana, a sfogare davanti a Dio il cuore di tutta 'umanitd, a prendere il nostro posto e a pregare per noi.

Egli ha conosciuto piti profondamente di noi il tormento e il dolore, la colpa e la morte. Per questo ¢ la
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preghiera della natura umana da lui assunta a presentarsi davanti a Dio. E veramente la nostra
preghiera, ma egli ci conosce meglio di quanto noi non conosciamo noi stessi, ¢ stato vero uomo a
nostro favore, e per questo anche la preghiera ¢ veramente sua preghiera, anzi possiamo farla nostra solo

perché ¢ stata la sua.

Chi prega nei salmi? David (Salomone, Asaf, ecc.), Cristo, anche noi. Nel dire ‘noi’ si deve intendere
anzitutto 'intera comunitd, la sola che pud applicare nella preghiera lintera ricchezza del salterio, ma
infine anche ciascuno di noi, preso singolarmente, in quanto partecipa al Cristo e alla sua comunita, di
cui condivide la preghiera. David, Cristo, la comunita, io stesso: se consideriamo tutto questo insieme,

riconosciamo il cammino meraviglioso percorso da Dio per insegnarci a pregare.

NOMI, MUSICA, FORMA DEI VERSETTI

Il titolo ebraico del salterio equivale a ‘Inni’. Nel Sa/ 72,20 si parla di tutti i salmi precedenti come di
«preghiere di David». Le due cose sono sorprendenti, anche se comprensibili. In effetti il salterio non
contiene a prima vista né solo inni, né solo preghiere. Nonostante cio, anche i salmi didattici e i canti di
lamentazione in fondo sono inni, perché servono a celebrare la gloria di Dio; gli stessi salmi che non
contengono alcuna invocazione a Dio (per es. 1,2, 78) possono esser considerati preghiere, in quanto
servono ad immergersi nel pensiero di Dio e nella sua volonta. Il ‘salterio’ ¢ originariamente uno
strumento musicale e sta ad indicare solo metaforicamente la raccolta delle preghiere rivolte a Dio nel

canto.

I salmi, nella tradizione giunta fino a noi, sono in gran parte musicati per 'uso liturgico. Vi possono
entrare voci umane e strumenti di ogni tipo. Di nuovo si deve risalire a David per la prima musica
propriamente liturgica. Come un tempo il suono della sua arpa scacciava lo spirito malvagio, cosi la
musica liturgica ha un’efficacia tale, che pud esser indicata con lo stesso termine usato per la
predicazione profetica (1 Cr 25,2). Molti dei titoli dei salmi, di difficile comprensione, sono istruzioni
per il maestro di musica. Lo stesso vale per il termine ez, che spesso ricorre nel salmo, ed indica
presumibilmente una pausa. «Il se/z’indica che bisogna fare silenzio e meditare diligentemente la parola
del salmo; essa infatti richiede un’anima quieta e raccolta, che possa comprendere e assimilare cio che lo

Spirito santo le presenta e le ispira» (Lutero).

I salmi erano cantati per lo pitt a cori alterni. Vi si adattava in modo specifico anche la forma del
versetto, per cui le due parti che lo compongono sono cosi strettamente collegate tra di loro, che
esprimono in parole diverse piti o meno lo stesso pensiero. E il cosiddetto parallelismo degli emistichi,
forma non casuale, ma avente lo scopo di non far interrompere la preghiera e inoltre di favorire la
dimensione collettiva di questa. Noi che siamo abituati a pregare in fretta, troviamo che si tratta di
ripetizioni inutili, ma in realta si tratta di una giusta concentrazione e raccoglimento nella preghiera, e al
tempo stesso ¢ il segno dell’'unita e della coincidenza nella preghiera di molti, anzi di tutti i credenti, pur
nella diversita delle parole in cui si esprimono. Per cui la stessa forma del versetto ci esorta a pregare i

salmi in comune.

LA LITURGIA E I SALMI

In molte chiese, la domenica o addirittura ogni giorno, si leggono o si cantano i salmi a cori alternati.

Queste chiese hanno conservato un’immensa ricchezza, poiché solo 'uso quotidiano permette di
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maturare nella comprensione di quel libro di preghiera che ci viene da Dio. Se lo leggiamo solo
occasionalmente, queste preghiere ci risultano di una densita e di una forza insostenibili, per cui subito
torniamo a qualcosa di pill accessibile. Ma chi ha iniziato a pregare il salterio con serieta e regolarita,
ben presto «dara il benservito» alle altre pit facili e familiari «preghierine devozionali», dicendo: «qui
non c’¢ il vigore, la forza, I'impeto e il fuoco che trovo nel salterio, tutto sembra freddo ed arido»

(Lutero).

Se dunque nelle nostre chiese non si pregano pit i salmi, tanto pitt dobbiamo includere il salterio nelle
nostre meditazioni del mattino e della sera, ogni giorno per quanto ¢ possibile dobbiamo leggere e
pregare in comune piu salmi, in modo da ripassare questo libro pitt volte nel corso dell’anno e da
entrarvi sempre pitt in profondita. Non ci ¢ nemmeno lecito farne una scelta secondo i nostri gusti;
sarebbe un modo per non rendere onore al libro di preghiera della Bibbia, nella presunzione di sapere
meglio di Dio stesso come dobbiamo pregare. Nella chiesa antica non era inconsueto sapere a memoria
«tutto David». In una chiesa orientale questa era la condizione indispensabile per il ministero
ecclesiastico. Un padre della chiesa, Girolamo, racconta che ai suoi tempi si sentivano cantare i salmi nei
campi e nei giardini. Il salterio riempiva la vita della giovane cristianitd. Ma pit importante ancora di
tutto cio ¢ il fatto che Gesti ¢ morto sulla croce con le parole dei salmi sulle labbra [Mt 27,46 ¢ Mc
15,34 (Sal 22, 2: «Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato?»); Lc 23,46 (Sal 31,6: “Padre, nelle

tue mani rimetto il mio spirito»)].

Una comunita cristiana perde un tesoro incomparabile se non ricorre al salterio, mentre scopre in sé una

forza insospettata, quando lo ritrova.

I DIVERSI GRUPPI DI SALMI

Suddividiamo la materia dei salmi nel modo seguente: la creazione, la legge, la storia della salvezza, il
messia, la chiesa, la vita, la sofferenza, la colpa, i nemici, la fine. Non sarebbe difficile stabilire un
rapporto fra tutte queste sezioni e il Padre nostro, per dimostrare quanto profondamente tutto il salterio
sia incluso nella preghiera di Gesu. Ma per non anticipare questo risultato delle nostre riflessioni, ci

atteniamo alla classificazione che risulta dai salmi stessi.

La creazione

La Scrittura proclama Dio creatore del cielo e della terra. Molti salmi ci esortano a rendergli onore, lode
e grazie. Ma non c’¢ nessun salmo che parli solo della creazione. E sempre quel Dio che gia si ¢ rivelato
al suo popolo nella Parola, ad essere riconosciuto come creatore del mondo. Possiamo credere in Dio
creatore perché egli ci ha parlato, perché il Nome di Dio ci ¢ stato rivelato. Altrimenti non potremmo
conoscerlo. La creazione ¢ un’immagine del potere e della fedelta di Dio, che ci ¢ stata dimostrata nella
rivelazione che Dio ha fatto di sé in Gest Cristo. Noi invochiamo il creatore che ci si ¢ rivelato come

redentore.

Il Salmo 8 celebra il nome di Dio e la sua azione di grazia nei confronti dell'uomo, in quanto
coronamento della sua opera, il che non potrebbe essere compreso in base alla sola creazione. 1l Salmo
19 non puo parlare della meraviglia del corso degli astri senza contemporaneamente passare alla gloria
molto maggiore della rivelazione della legge divina, ed ¢ un passaggio brusco, senza mediazione, una

tematica nuova, da cui proviene poi l'appello al pentimento. Il Salmo 29 presenta alla nostra
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ammirazione la tremenda forza di Dio nella tempesta, ma lo scopo del salmo sta nel richiamare la forza,
la benedizione e la pace che Dio dona al suo popolo. Il Salmo 104 abbraccia con lo sguardo tutte le
opere di Dio e al tempo stesso le giudica un nulla al suo cospetto; solo la sua gloria rimane eterna ed egli

annientera i peccatori.

[ salmi della creazione non sono poetiche effusioni liriche, ma un’introduzione alla scoperta e
all’adorazione del creatore del mondo, che il popolo di Dio pud trovare nella salvezza che sperimenta
come grazia. La creazione serve al fedele, e ogni creatura di Dio ¢ buona, se noi l'accogliamo con
gratitudine (1 77 4,3s.). E noi possiamo ringraziare solo per cid che ¢ consono alla rivelazione di Dio in
Gesu Cristo. E per amore di Gesu Cristo che la creazione, con tutti i suoi doni, esiste. Cosi noi
rendiamo grazie a Dio con, in e per mezzo di Gesu Ciristo, a cui apparteniamo, per lo splendore della

sua creazione.

La legge

I tre Salmi (1. 19. 119) che hanno come specifico oggetto di ringraziamento, di lode e di richiesta la
legge di Dio, vogliono anzitutto presentarci i benefici della legge. Per ‘legge’ si deve intendere per lo pit
tutta 'azione redentiva di Dio e la prescrizione di una nuova vita nell’'ubbidienza. La gioia per la legge,
per i comandamenti di Dio, riempie il nostro animo, se Dio per mezzo di Gesu Cristo ha impresso la
grande svolta alla nostra vita. La nuova vita teme pitt di ogni altra cosa la possibilita che Dio nasconda il

suo comandamento (Sa/ 119,19), che un giorno non faccia piti riconoscere la sua volonta.

E grazia conoscere i comandi di Dio. Essi ci liberano dai progetti e dai conflitti che vengono dalla nostra
iniziativa. Danno sicurezza ai nostri passi e gioia al nostro cammino. Dio da i comandamenti perché noi
li adempiamo e «i suoi comandamenti non sono gravosi» (1 Gv 5,3) per chi ha trovato pienamente in
Gesu Cristo la salvezza. Lo stesso Gesu si ¢ sottoposto alla legge e 'ha adempiuta in completa
ubbidienza al Padre. La volonta di Dio ¢ la sua gioia, il suo nutrimento. Cosi egli rende grazie in noi per
la grazia della legge e ci da la gioia nelladempierla. Nel professare il nostro amore per la legge,
confermiamo che essa ci ¢ cara e chiediamo di essere mantenuti irreprensibili in essa. Non lo facciamo

contando su noi stessi, ma preghiamo nel nome di Gesu Cristo, che ¢ per noi e in noi.

Forse ci risulterd particolarmente difficile il Sa/mo 119 per la sua lunghezza e monotonia. Qui puo
esserci di aiuto il procedere con molta lentezza, tranquillitd, pazienza, parola per parola, frase per frase.
Allora ci rendiamo conto che le ripetizioni sono solo apparenti, ma che in realtad sono aspetti sempre
nuovi di un unico tema, 'amore per la Parola di Dio. Un amore che non puo aver fine, cosi come non
possono aver fine le parole che lo confessano. Esse hanno l'intento di accompagnarci per l'intera vita, e

nella loro semplicita si adattano alla preghiera del bambino, dell'uomo maturo e del vecchio.

La storia della salvezza

I Salmi 78, 105, 106 ci raccontano la storia del popolo di Dio in terra, la grazia dell’elezione e la fedelta
di Dio, l'infedeltd e I'ingratitudine del suo popolo. Il Salmo 78 non presenta alcuna invocazione di
preghiera. Come possiamo pregarlo? Il Salmo 106 ci esortar al ringraziamento, all’adorazione, alla
promessa, alla richiesta, alla confessione dei peccati e all'invocazione di aiuto, di fronte alla storia della
salvezza realizzatasi nel passato. Gratitudine per la bonta di Dio, che ¢ valida in eterno per il suo popolo,

che noi sperimentiamo alla stessa maniera dei nostri padri; adorazione al cospetto dei miracoli che Dio
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ha compiuto a nostro beneficio, dalla redenzione del suo popolo dall’Egitto fino al Golgota; promessa
di essere fedeli al comandamento di Dio piti di quanto lo siamo stati finora; preghiera perché la grazia di
Dio ci sostenga, secondo la sua promessa; confessione dei nostri peccati, dell'infedelta e dell'indegnita
nei confronti di cosi grande misericordia; invocazione perché il popolo di Dio sia definitivamente

radunato e si compia la sua redenzione.

Noi preghiamo questi salmi, nel considerare come rivolto a noi tutto cid che Dio a suo tempo ha
compiuto per il suo popolo, nel riconoscere la nostra colpa e la grazia di Dio, nel richiamare le promesse
di Dio, in base ai benefici gia ricevuti, nel chiedere 'adempimento di queste promesse, nel riconoscere
infine in Gesu Cristo, da cui abbiamo ricevuto e riceviamo aiuto, 'adempimento di tutta la storia di
Dio con la sua comunitd. Per amore di Gesu Cristo rendiamo grazie a Dio, lo preghiamo e lo

confessiamo.

Il messia

La storia divina della salvezza si compie con l'invio del messia. Secondo la stessa interpretazione di
Gest, il salterio ha profetizzato questo messia (Le 24,44). 1 Salmi 22 e 69 sono conosciuti dalla

comunita come i salmi della passione di Cristo.

L’inizio del Salmo 22 ¢ stato pregato da Gesu stesso in croce, che in tal modo ne ha fatto con ogni
evidenza una sua preghiera. Il versetto 23 ¢ stato posto in bocca a Cristo da £b 2,12. I versetti 9 e 19
sono dirette profezie della crocifissione di Gest. Per quanto sia stato David in persona ad aver pregato
nella propria sofferenza questo salmo, in quella situazione egli rappresentava il re consacrato da Dio e
per tal motivo perseguitato dagli uomini, da cui sarebbe disceso Cristo. In quella circostanza egli era
colui che portava in sé Cristo. Cristo ha fatto propria questa preghiera, e solo cosi essa ha acquistato il
suo pieno valore. Da parte nostra, possiamo pregare secondo questo salmo solo nella comunione con
Gesu Ciristo, nella partecipazione alla sua sofferenza. La nostra preghiera secondo questo salmo non si
fonda sulla nostra sofferenza occasionale, personale, ma su quella di Cristo, alla quale anche noi
partecipiamo. E noi sentiamo che Gesl prega sempre con noi, e attraverso Gesu anche il re dell’Antico
Testamento; nel ripetere questa preghiera, pur senza poterne mai misurare o comprendere tutta la

profonditd, ci presentiamo davanti al trono di Dio pregando con Ciristo.

Nel Salmo 69 di solito il verso 6 crea difficoltd, perché in esso Cristo si lamenta della propria follia e
delle proprie colpe davanti a Dio. Certamente qui David ha parlato della sua colpa personale. Cristo
perd parla della colpa di tutti gli uomini, anche di quella di David e della mia, che egli ha preso e
portato su di sé, per cui ora subisce I'ira del Padre. Il vero uomo Gesti Cristo prega in questo salmo e ci

include nella sua preghiera.

I Salmi 2 e 110 testimoniano la vittoria di Cristo sui suoi nemici, I'instaurarsi del suo regno,
'adorazione prestatagli dal popolo di Dio. Anche qui la profezia si richiama a David e alla sua regalita.
E in David abbiamo la prefigurazione del Cristo futuro. Lutero parla del Sa/mo 110 come del «vero

grande salmo del nostro amato Signore Gesu Cristo».

I Salmi 20, 21, 72 in origine si riferiscono indubbiamente alla regalita terrena di David e Salomone. Il
Salmo 20 invoca la vittoria del re messianico sui nemici, 'accettazione del suo sacrificio da parte di Dio;
il Salmo 21 ringrazia per la vittoria e I'incoronazione del re; il Sa/mo 72 prega per la giustizia e I'aiuto da

prestare ai poveri, per la pace, per uno stabile dominio, per un’ eterna gloria nel regno. In questi salmi
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noi preghiamo per la vittoria di Gesu Cristo nel mondo, ringraziamo per la vittoria ottenuta e
chiediamo l'instaurazione del regno di giustizia e di pace, in cui ¢ re Gest Cristo. In questo ambito

rientrano anche i Sa/mi 61,7ss.; 63,12.

Dell’'amore per il re messianico parla il molto discusso Salmo 45, in cui si celebra la sua bellezza, la sua
ricchezza, la sua forza. La sposa che si unisce in matrimonio con questo re deve dimenticare il proprio
popolo e la casa paterna (v. 11) e rendere omaggio al re. Per lui solo deve adornarsi e con gioia prendere
dimora presso di lui. E il canto e la preghiera che celebra 'amore fra Gest, il re, e la sua comunita, che

gli appartiene.

La chiesa

I Salmi 27,42,46,48,63,81,84,87 ecc. cantano Gerusalemme, la cittd di Dio, le grandi solennita del
popolo di Dio, il tempio e la bellezza dei servizi liturgici. E la presenza del Dio della salvezza nella sua
comunita, ad esser qui il motivo del nostro ringraziamento, della nostra gioia, del nostro desiderio. Cio
che per gli israeliti era il monte Sion e il tempio, per noi ¢ la chiesa di Dio in tutto il mondo, ogni luogo
in cui Dio abita presso la sua comunitad nella Parola e nel sacramento. Questa chiesa sussistera,
nonostante i suoi nemici (Sa/46), e la sua prigionia sotto il dominio delle potenze del mondo senza Dio
avra fine (126, 137). 1l Dio di misericordia, presente in Cristo alla sua comunit, ¢ il compimento di
ogni moto di gratitudine, di gioia e di nostalgia dei salmi. Anche Gest, in cui abita Dio stesso, ha
desiderato la comunione di Dio, in quanto ¢ stato uomo come noi (Lc 2,49), e per questo egli prega con

noi per la vicinanza e presenza piena di Dio presso i suoi.

Dio ha promesso di essere presente alla sua comunitd nel culto, per cui la comunitd tiene il suo culto
secondo l'ordine posto da Dio. E Geslt Cristo stesso ha prestato il culto perfetto, in cui ha portato a
compimento ogni sacrificio prescritto nel libero e perfettamente puro sacrificio di sé. Cristo ha
compiuto in sé il sacrificio di Dio per noi e il nostro sacrificio a Dio. A noi non resta che il sacrificio di
lode e di ringraziamento, nella preghiera, nel canto, in una vita secondo i comandamenti di Dio (Sa/ 15,
Sal 50). Cosi tutta la nostra vita si trasforma in culto, in sacrificio di ringraziamento. A tale sacrificio di
ringraziamento Dio non fard mancare il suo assenso e mostrera la sua salvezza a chi gli si rivolgera con
gratitudine (Sa/ 50,23 ). Questi salmi hanno il compito di insegnarci la gratitudine a Dio per amore di

Cristo e la lode a Dio nella comunita, una lode che sale dal cuore, dalle labbra e dalle mani.

La vita

Molti di coloro che cercano di essere cristiani con serietd sono sorpresi dalla frequenza con cui
s'incontra, nella preghiera dei salmi, la richiesta della vita e della felicitd. Dalla contemplazione della
croce di Cristo, certi fanno derivare la poco sana convinzione che la vita e le benedizioni terrene e
sensibili di Dio siano per se stesse un bene ambiguo, e comunque da non richiedere. Di conseguenza
parlano delle corrispondenti preghiere del salterio come di un grado preliminare, imperfetto della
spiritualitd dell’Antico Testamento, che il Nuovo Testamento avrebbe superato, ma in tal modo

vogliono essere piu pii di Dio stesso.

La richiesta del pane quotidiano comprende tutto il campo delle necessita della vita fisica, allo stesso
modo in cui la richiesta di vita, di salute, di prove visibili del favore divino fa parte necessariamente

della preghiera rivolta a Dio che ha creato e che conserva questa vita. La vita fisica non va disprezzata,



IL LIBRO DI PREGHIERA DELLA BIBBIA

anzi, Dio ci ha donato la sua comunione in Gesu Cristo, perché possiamo vivere al suo cospetto in
questa vita, e poi di conseguenza anche nell’altra. Per questo ci da le preghiere terrene, in modo che
riusciamo a conoscerlo, a lodarlo e ad amarlo quanto pil possibile. Dio vuole che i pii abbiano
prosperita in terra (Sa/ 37) 13. Questa volonta non viene messa fuori causa nemmeno dalla croce di
Gesu Cristo, anzi se mai viene confermata, e proprio laddove gli uomini, nella sequela di Gest, devono
farsi carico di molte privazioni, ad essi succedera come ai discepoli, che alla domanda di Gesti: «Vi ¢
mancato forse qualche cosa?» rispondono: «Nientel» (Le 22,35). Cid presuppone quanto dice il salmo:

«Meglio ¢ il poco di cui gode il giusto che 'abbondanza di molti empi» (Sa/37,16).

In effetti non dobbiamo avere scrupoli di coscienza a pregare con il salterio per ottenere vita, salute,
pace, beni terreni, purché con il salmo riconosciamo in tutto questo i segni della comunione di grazia
che Dio ci concede e teniamo ben fermo che la benevolenza di Dio ¢ preferibile alla vita (Sa/ 63,4;

73,25s.).

Il Salmo 103 ci insegna tutta la ricchezza dei doni di Dio, dalla conservazione della vita fino alla
remissione dei peccati, e ce ne fa comprendere il carattere unitario, per cui dobbiamo presentare a Dio
lodi e grazie (cfr. anche Sa/ 65). Per amore di Cristo, il creatore ci da e ci conserva la vita. Cosi pure
vuol disporci ad ottenere in ultimo la vita eterna, facendoci perdere, con la morte, tutti i beni terreni.
Solo per amore di Gesu Cristo e per suo comando possiamo chiedere nella preghiera i beni terreni e
anche farlo con fiducia. E se riceviamo cid di cui abbiamo bisogno, non cesseremo di ringraziarne di

cuore Dio, cosi benevolo nei nostri confronti per amore di Gesu Cristo.

La sofferenza

Dove si trovano parole di tristezza pitt lamentosa e piu straziante di quelle dei salmi di lamentazione? E
come se si leggesse nel cuore di tutti i santi, quando si sentono in preda alla morte, anzi, all'inferno. Li

si vede l'oscurita che ci invade, quando ci sentiamo sotto lo sguardo adirato di Dio (Lutero).

Il salterio ci da molti insegnamenti sul giusto modo di presentarci a Dio nelle molte specie di sofferenze
che il mondo ci procura. Gravi malattie e profondo abbandono da parte di Dio e degli uomini,
minacce, persecuzioni, prigionia e ogni tipo di miseria che possa esserci in terra, tutto questo ¢ ben noto
ai salmi (13, 31, 35, 41, 44, 54, 55, 56,61, 74, 79, 86, 88, 102, 105 ecc.). Non si nega la sofferenza,
non la si camuffa con espressioni devote, anzi i salmi la riconoscono come dura prova per la fede, anzi
talvolta non vedono alcuna prospettiva al di 1a della sofferenza (Sa/ 88), e tutti se ne lamentano con
Dio. Nessun uomo puo pregare i salmi di lamentazione sulla base della propria esperienza; in essi viene
esposta la miseria dell’'intera comunita in tutti i tempi, e il solo ad averla provata integralmente ¢ Gesu
Cristo. Poiché essa accade per volonta di Dio, anzi, poiché Dio solo la conosce integralmente e piu di
quanto noi la conosciamo, per questo ¢ solo Dio che pud portarci aiuto, ma & vero anche che per questo

tutte le richieste devono sempre insistentemente rivolgersi a Dio.

Nei salmi non c¢’¢ una troppo rapida resa alla sofferenza. Si passa sempre attraverso un combattimento,
si vive la paura, il dubbio. Si mette in discussione la giustizia di Dio, che fa soffrire i pii e salvaguarda gli
empi, e addirittura si mette in discussione la bonta e la grazia del volere divino (Sa/44,35). Il suo agire ¢
troppo incomprensibile, ma anche nella piti profonda disperazione, Dio resta il solo a cui ci si rivolge.

Non si aspetta aiuto dagli uomini, né si perde di vista nell'autocommiserazione lorigine e il fine di ogni
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miseria, cio¢ Dio. Chi soffre, combatte contro Dio in difesa di Dio. Al Dio adirato si rinfacciano

moltissime volte le sue promesse, la sua precedente benevolenza, la gloria del suo nome tra gli uomini.

Se sono colpevole, perché Dio non perdona? Se sono innocente, perché non pone fine ai tormenti,
dimostrando la mia innocenza davanti ai miei nemici? (Sa/ 38, 79, 44). A tutte queste domande non c’¢
una risposta sul piano teorico, come del resto neppure nel Nuovo Testamento. L'unica risposta reale ¢
Gesu Cristo. E questa risposta ¢ gia nei salmi. Anzi ¢ la risposta che tutti i salmi hanno in sé, in quanto
in essi ogni miseria e ogni tentazione viene presentata a Dio, nell'invocare: non ce la facciamo piu a
sopportare, dacci sollievo e prendi tutto su di te, tu solo puoi aver ragione della sofferenza. Questo ¢ lo
scopo di tutti i salmi di lamentazione. Essi invocano colui che si ¢ fatto carico di ogni nostra malattia e

infermita, Gesu Ciristo, lo predicano come unico aiuto nella sofferenza, poiché in lui Dio ci ¢ vicino.

Nei salmi di lamentazione si tratta della piena comunione con Dio, che ¢ giustizia e amore. Ma Gesu
Cristo non ¢ solo lo scopo della nostra preghiera, bensi egli ¢ anche personalmente presente nel nostro
pregare. Avendo sopportato ogni nostra miserial6, I’ha portata davanti a Dio, per amor nostro ha
pregato in nome di Dio: «Non quello che io voglio, ma quello che vuoi tu». Per amor nostro sulla croce
ha gridato:. «Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato?». Ora sappiamo che non c’¢ pit sofferenza
sulla terra, in cui Cristo non sia presso di noi, nella condivisione del dolore, nella preghiera, lui, I'unico

che ci pud portare aiuto.

Su questa base nascono i grandi salmi di fiducia. Una fiducia in Dio senza Cristo ¢ vuota e priva di
certezza, anzi non ¢ altro che una nuova forma di fiducia in se stessi. Ma chi sa che in Gesu Cristo Dio

stesso partecipa alla nostra sofferenza, puo dire con grande fiducia: «T'u sei con me, la tua verga e il tuo

bastone mi rassicurano» (Sa/ 23, 37, 63, 73, 91, 121).

La colpa

Pitt raramente di quanto non ci si aspetti ricorre nel salterio la preghiera per la remissione dei peccati.
La maggior parte dei salmi presuppone la completa certezza della remissione dei peccati. Cid puo
sorprenderci, ma anche nel Nuovo Testamento le cose non stanno in modo diverso. Si impoverisce e si
compromette la preghiera cristiana, riportandola esclusivamente all'invocazione che i peccati siano

rimessi. Per amore di Gest Cristo ¢ possibile lasciarsi alle spalle con fiducia il peccato.

Tuttavia nel salterio non manca in assoluto la preghiera di penitenza. I cosiddetti sette salmi penitenziali
(6,32,38,51, 102, 130, 143), ma non solo essi (Sa/ 14, 15,25,31,39,40,41 ecc.), ci danno tutta la
profondita della confessione di peccato davanti a Dio, ci aiutano a confessare la nostra colpa,
indirizzano tutta la nostra fiducia alla grazia della remissione divina, e giustamente Lutero li ha chiamati
i «salmi paolini». Per lo pili si hanno circostanze specifiche che inducono a tale preghiera, o una grave
colpa (Sal 32, 51), o una sofferenza inattesa, che spinge alla penitenza (Sa/ 38, 102). Comunque si
ripone tutta la speranza nella libera remissione che Dio ci ha offerto e promesso nella sua Parola

incarnata in Gesu Cristo, per I'eternita.

Pregare questi salmi non offrira difficolta di nessun tipo al cristiano. Ma potrebbe sorgere la domanda
sulla possibilita che anche Cristo possa pregare con noi secondo lo spirito di questi salmi. Come puo
chiedere remissione un innocente? In nessun altro modo, se non come l'innocente che porta i peccati di
tutto il mondo e che ¢ stato reso peccato per noi (2 Cor 5,21). Gesu prega per la remissione del peccato,

non a causa di un suo peccato, ma a causa del nostro peccato di cui egli si ¢ fatto carico, per il quale
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soffre. Egli si mette senza riserve dalla nostra parte, vuol essere un uomo come noi al cospetto di Dio. E
quindi egli prega con noi anche la pitt umana delle preghiere, mostrandosi proprio in questo vero Figlio
di Dio.

Per un cristiano evangelico risulta spesso particolarmente sorprendente e sconcertante il fatto che nel
salterio si parli non solo della colpa, ma in uguale misura anche dell'innocenza dell'uvomo religioso (cfr.
Sal5,7,9, 16, 17,26,35,41,44,59,66,68,69,73, 86 ecc.). Qui sembra emergere un resto della cosiddetta
giustificazione per mezzo delle opere, che si attribuisce all’Antico Testamento, e che si ritiene non abbia
pill niente a che fare con i cristiani. Ma una considerazione del genere resta del tutto alla superficie, ed
ignora tutto della profondita della Parola di Dio. E certo che si possa parlare della propria innocenza
con l'intento di autogiustificarsi, ma forse non sappiamo che anche la pitt umile confessione del peccato
puo essere mossa dallo stesso intento? Si puod esser lontani da Dio sia nel parlare della propria colpa che

della propria innocenza.

Ma la questione non ¢ di conoscere i possibili motivi che stanno dietro ad una preghiera, bensi se il suo
contenuto sia giusto o no. E qui ¢ chiaro che il cristiano veramente credente non deve parlare solo della
sua colpa, ma ha qualcosa di altrettanto importante da dire circa la sua innocenza e giustizia. Rientra
nella fede di un cristiano il riconoscimento di esser divenuto, per la grazia di Dio e per il merito di Gestt
Cristo, integralmente giusto e innocente agli occhi di Dio, per cui «non ¢’¢ pitt nulla da condannare in
coloro che sono in Gesu Cristo» (R 8,1). E nella preghiera del cristiano rientra anche la partecipazione
a questa innocenza e giustizia, a cui deve attenersi, richiamandosi alla Parola di Dio e ringraziando. Per
cui non solo ci ¢ consentito, ma ci ¢ fatto obbligo addirittura, se prendiamo sul serio I'azione di Dio in
noi, di pregare con grande umilta e sicurezza nel modo seguente: «Integro sono stato dinanzi a lui e mi
sono guardato dalla mia iniquitd» (Sa/ 18,24), «Tu hai visitato il mio cuore, niente di male hai trovato»
(8Sal17 ,3)21. Con tali preghiere ci troviamo nel cuore del Nuovo Testamento, nella comunione con la

croce di Gesu Cristo.

Particolarmente forte ¢ I'affermazione di innocenza nei salmi che trattano dell’oppressione ad opera di
nemici senza Dio. Qui prevale la preoccupazione per il diritto della causa di Dio, che naturalmente da
ragione a chi la sostiene. Se siamo perseguitati per la causa di Dio, egli ci da ragione nei confronti del
suo nemico. Accanto all'innocenza oggettiva, che certo non pud mai restare solo tale, visto che la causa
della grazia di Dio ci riguarda sempre anche personalmente, ci puo essere in alcuni di questi salmi anche
una confessione di colpa soggettiva (Sa/ 41,5; 69,6), a sua volta solo un segno del fatto che realmente
solo la causa di Dio mi sta a cuore. Posso addirittura chiedere nello stesso momento: «Giudicami, o

Dio, difendi la mia causa da gente senza pieta» (Sa/43,1).

E senz’ altro contrario alla Bibbia e fuorviante I'idea che non sia possibile la sofferenza innocente, cioe
finché siamo immuni da colpa. Non ¢ questo il modo di vedere né dell’Antico, né del Nuovo
Testamento. Se siamo perseguitati per la causa di Dio, soffriamo innocentemente, il che significa
appunto che soffriamo con Dio stesso; la nostra reale vicinanza a Dio e quindi la nostra innocenza

risulterd proprio dal fatto che chiediamo la remissione dei peccati.

Ma non siamo innocenti solo al cospetto dei nemici di Dio, bensi anche davanti a Dio stesso; infatti ora

egli ci vede legati alla sua causa, in cui egli stesso ci ha coinvolto, e ci rimette i nostri peccati. Cosi tutti i
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salmi che proclamano 'innocenza confluiscono nel canto: «Il sangue e la giustizia di Cristo sono il mio

ornamento e la mia veste d’onore; cosi mi presenterd a Dio quando andro in cielo».

I nemici

Nessuna parte del salterio ci procura oggi imbarazzo maggiore di quella costituita dai cosiddetti salmi di
vendetta23. E spaventosa la frequenza di questi pensieri in tutto il salterio (5,7,9, 10, 13, 16, 21, 23,
28, 31, 35, 36, 40, 41, 44, 52, 54, 55, 58, 59, 68, 69, 70, 71, 137 ecc.). Qui si direbbe che siano
condannati al fallimento tutti i tentativi di far nostre queste preghiere, e veramente pare che ci si trovi di
fronte a un grado inferiore di religiositd, come esso viene chiamato, rispetto al Nuovo Testamento.
Cristo in croce ha pregato per i suoi nemici e ci ha insegnato a fare altrettanto. Come possiamo ancora
con i salmi invocare vendetta sui nemici? Dunque il problema ¢ se i salmi di vendetta possano essere
intesi come Parola di Dio per noi e come preghiera di Gest Cristo. Possiamo da cristiani pregare questi
salmi? Si noti ancora che non si tratta dei possibili motivi, per noi insondabili, ma del contenuto della

preghiera.

I nemici di cui qui si parla sono nemici della causa di Dio, che ci assalgono per questo motivo. Non si
tratta dunque mai di una contesa personale. Mai colui che prega nei salmi vuole eseguire la vendetta
con le sue mani, ma l'affida a Dio solo (cfr. Rm 12,19). Quindi deve liberarsi da qualsiasi idea di
vendetta personale, da qualsiasi brama di vendicarsi, altrimenti la vendetta non sarebbe veramente
rimessa a Dio. Ma solo chi ¢ personalmente innocente nei confronti del nemico puo affidare a Dio la
vendetta. La preghiera per la vendetta di Dio ¢ la preghiera per la piena applicazione della sua giustizia
nel giudicare i peccati. Questo giudizio deve compiersi, se Dio ¢ fedele alla sua Parola, e deve applicarsi
a chiunque; io stesso con il mio peccato devo sottostarvi. Non ho alcun diritto a impedirlo. Deve

compiersi per volonta di Dio, ed ¢ stato compiuto, sia pure non per la via pitt consueta.

La vendetta di Dio non ha infatti colpito i peccatori, ma 'unico innocente, che ha preso il posto dei
peccatori, il Figlio di Dio. Gesu Cristo ha portato il peso della vendetta di Dio, di cui il salmo chiede
esecuzione. Egli ha placato I'ira di Dio per il peccato e cosi ha pregato nell’ora del giudizio divino:
«Padre, perdona loro, perché non sanno quello che fanno». Solo lui poteva pregare cosi, in quanto ha
preso su di sé I'ira di Dio. Qui si ¢ posto fine ad ogni idea sbagliata dell'amore di Dio, come se esso non
prendesse sul serio il peccato. Dio odia e giudica i suoi nemici nell'unico giusto, e questi chiede

remissione per i nemici di Dio. Solo nella croce di Gesu Ciristo ¢ possibile trovare 'amore di Dio.

Cosi il salmo di vendetta ci porta alla croce di Gesu e all'amore di Dio che perdona ai nemici. Non
posso con le mie forze perdonare il nemico di Dio, puo farlo solo il Cristo crocifisso, e io lo posso
attraverso di lui. In tal modo I'esecuzione della vendetta si trasforma in grazia per tutti gli uomini in

Gesu Cristo.

Certamente ¢ cosa molto diversa, se ci si trova a pregare il salmo nel tempo della promessa o nel tempo
del compimento, ma ¢ una differenza che vale per tutti i salmi. Prego secondo i salmi di vendetta
essendo certo che questa sara eseguita in modo miracoloso, rimetto la vendetta nelle mani di Dio e gli
chiedo di applicare la sua giustizia a tutti i suoi nemici, sapendo che Dio ¢ rimasto fedele a se stesso e si
¢ fatto giustizia nel giudizio dell'ira pronunciato sulla croce, e che quest’ira ¢ divenuta grazia e gioia per
noi. Gesu Ciristo in persona chiede I'esecuzione della vendetta di Dio sul suo corpo, e cosi ogni giorno

mi richiama al peso e alla grazia della sua croce per me e per tutti i nemici di Dio.
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Anche oggi posso credere all’'amore di Dio e perdonare ai nemici solo passando per la croce di Cristo,
per lesecuzione della vendetta di Dio. La croce di Gesu Ciristo ¢ per tutti. Chi vi si oppone, chi altera la
parola della croce di Cristo, deve subire direttamente la vendetta di Dio, deve sopportare la maledizione
di Dio sulla terra o nellaldila. E il Nuovo Testamento parla con la massima chiarezza di questa
maledizione che colpisce chi odia Cristo, in questo non distinguendosi dall’Antico, parla pero anche
della gioia della comunita nel giorno del giudizio finale (Ga/1,8s.; 1 Co; 16,22; Ap 18; 19; 20, II). In tal

modo Gesl crocifisso ci insegna ad applicare nel giusto modo i salmi di vendetta alla preghiera.

La fine

La speranza dei cristiani ¢ rivolta al ritorno di Gesu e alla risurrezione dei morti. Nel salterio non c’¢
una formulazione letterale di questa speranza. Cio che dopo la risurrezione di Gesu si ¢ sviluppato per la
chiesa in una lunga successione di eventi di storia della salvezza, in rapporto con la fine di tutte le cose,
nella prospettiva dellAntico Testamento risulta ancora come un tutto indivisibile. Oggetto della
preghiera nei salmi ¢ la vita in comunione con il Dio della rivelazione, la vittoria finale di Dio nel

mondo e I'instaurarsi del regno messianico.

Qui in sostanza non c’¢ differenza dal Nuovo Testamento. In effetti i salmi invocano la comunione con
Dio nella vita terrena; sanno perd che essa non si realizza in terra, ma differisce molto da questo ordine
di realta, anzi addirittura si oppone ad esso (Sa/ 17 ,14s.; 6,3425). Per cui la vita in comunione con Dio
& sempre posta al di la della morte. E vero che questa & considerata sempre l'irrevocabile, amara fine per
il corpo e I'anima. E il salario del peccato, e il richiamarla ¢ doloroso (Sz/ 39 e 90). Ma al di la della
morte c’¢ Dio, che & eterno (84/ 90 e 102). Percid non sara la morte, ma la vita nella forza di Dio a
trionfare (Sa/ 16,9ss.; 56,14; 49,16; 73,24; 118,15ss.). Troviamo questa vita nella risurrezione di Gesu

Cristo, e I'invochiamo per il presente e per 'eternita.

I salmi della vittoria finale di Dio e del suo messia (S4/2.96.97. 98.110.148-150) ci guidano nella lode,
nel ringraziamento e nella richiesta della fine di tutte le cose, allorché tutto il mondo rendera onore a
Dio, e la comunita dei redenti regnera con Dio in eterno, mentre le potenze del maligno finiranno e

Dio solo avra potere.

Abbiamo intrapreso questo breve percorso del salterio, nella speranza di imparare a pregare meglio
alcuni salmi. Non sarebbe difficile riportare al Padre nostro tutti i salmi citati. Ci sarebbe ben poco da
mutare nella successione dei paragrafi che abbiamo seguito. Ma 'unica cosa importante ¢ il ricominciare

di nuovo con fedelta e amore a pregare i salmi, in nome del nostro Signore Gesu Ciristo.

«Il nostro diletto Signore, che ci ha dato e ci ha insegnato a pregare secondo il salterio e il Padre nostro,
ci dia anche lo spirito della preghiera e della grazia, cosicché sentiamo il gusto della preghiera, ci
manteniamo in essa rigorosamente fedeli e perseveranti; infatti ¢ per noi una necessita, e Dio ce 'ha

comandato e questo si attende da noi. A lui sia lode, onore e grazie. Amen» (Lutero).



