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Dalla santita senza il corpo alla santita con il corpo
1. L'importanza della dimensione antropologica della santita

Daun rapido esame ddlletrattazioni monografiche sullasantita, S puo facilmente congtatare che vengono prese
in condderazione diverse sue dimendoni, tra le qudi specidmente quelle ontologica, escatologica,
ecclesologica, maéquas sempre assente quellaantropol ogica. Sembrache, nellatrattazionedellanaturaedd

dinamismo dedlla santita, non esarciti acun influsso concreto il noto principio dellateologia e ddla spiritudita
secondo cui lagraziapresuppone lanatura. Non s sentelanecessitadi sottolineareladimensione cresturadee
naturade dd cammino verso lasantita. Eppure, inultimaandig, il canmino dei santi hafatto ssmpreun corretto
uso del beni della creazione uscita dal cuore di Dio, il santo per eccdlenza. La vita del santi € lamassma
glorificazione delanaturaumana, perchéin essapit che ma lanaturas ériveatalanarazione ddlagloriadi

Dio" (cf Sal 18). In nessun dtro caso come ndllavitade santi 9 e redizzata la Sgnificativa equazione di K.
Barth: "Leben ist loben”. E' questo cammino del santi, quindi, che bisogna evidenziare sempre meglio, per
renderlo percorribile da tutti i fedeli che nutrono I'idedle della perfezione crisiana. La Vie Spirituelle, nd

lontano 1946, scrisse che'il santo € un uomo chel'amore esclusivo di Dio portaaredizzaretutti | vaori umani
e a prendere la sua parte di peso e di miseria del suo ambiente”, per cui "diventare santo é redizzare d

massmo le nogtrerisorse persondi per identificars il pit possibile conil tipo di uomo perfetto che e Cristo per
essere un testimonio davanti d mondo checi circondd’. Lasantitaelo stato di colui che giungeamettereil pit
di divino possibile nelavita, portando d massmo le sue capacitanaturdi, inteletudi, mordi." E Paolo VI, nd

novembre 1963, nell'omelia per la beatificazione dd servo di Dio Leonardo Muriddo, preciso
opportunamente che "¢ piace conoscere la figura umana piuttosto che la figura migtica o ascetica di lui;

vogliamo scoprire nel santi ¢io che anoi i accomuna, piuttosto che cid che da noi li digtingue, li vogliamo
portare d nogtro livelo; li vogliamo trovare fradli ddla nodtra fatica, partecipi di una comune pesante
condizioneterrena.”

Lapiccola Teresadi Lisieux, dichiarata dottore della Chiesa, € uno dei tanti convincenti esempi di come s

possa rispondere a questa esigenza segnal ata da Papa Montini, e hamanifestato dlaChiesaea mondo che é
possibile una santita senza splendore, lontana ddl'idea della grandezza, ddll'eroismo, ddlanobilta. Lasantita
oltre che i sentieri della vita monadtica, degli idtituti secolari, percorre qudli della vita marimonide e

dd|'esercizio dellaprofessone, secondo unageografiadlargatadellaperfezione, che non sacrdizzamasantifica
il mondo e le sueiganze.

Con il presente saggio, vorrel dare un piccolo contributo per evidenziare I'importanza di questa dimensione,
non solo da punto di vistateorico, maanchedi quello pratico. 11 voler sottolineare ladimens one antropol ogica
del cammino ddlasantita, ovviamente, non comportalariduzione ddlastessaad uno sorzo meramente umano,
ad una esdtazione ddl'asces umana. no ben cosciente della necessaria presenza della grazia di Dio

ndl'itinerario della santita, saggiamente ribadita da una massma di Pasca: "Per fare di un uomo un santo
bisogna assol utamente che agisca la grazia di Dio; chi ne dubita non sa né cosa Sa un santo né cosasiaun
uomo." Lasantita, dunque, rimane unarealta soprannaturale che non s risolve ndllo sforzo puramente umano,
néinunaperfezionedi tipo naturdigtico. Essahaoriginein Dio, dalo Spirito di Cristo, chediffondelacaritand

cuore del credenti (Rm 5, 5). E' unaredta, quindi, irriducibile ad una mera perfezione naturae dell'uomo.
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L'itinerario eil dinamismo ddlasantitamettono benein evidenzacheil punto di partenzae sempre Dio sesso, il

santo. Il principae atributo di Dio, infatti, € proprio la santita, anche quando e declinato con qudlo di

giudtizia, amore, misericordia. Per descrivere lanatura di Dio la Scrittura non ricorre tanto dla categoria di

"perfezione’, quanto piuttosto aquelladi "santitd’ e "misericordid’. Lalegge di santitadd|'anticadleanza(Lv
17-26) aveva posto I'esigenza di essere santi, proprio perché Dio e santo. | santi, pero, non erano figure
ecceziondi, male personepie e sagge, (cf Dt 33, 3; 1Re 2, 9; Sal 29, 5), chevolevano rimanerefeddi aDio e
dla sua legge, e vivevano ndl'atesa dd giorno dd Signore, quando egli avrebbe effuso lo spirito della
santificazione, il suo Spirito Santo su ogni carne per santificarla (Gioe 3, 1-5). Laletteraagli Ebrel parlade

santi come di "un grande numero di tesimoni” (Eb 12, 1), ed in questo grande numero include i patriarchi, i

giudici, i re, i profeti. Secondo laletteratura paoling, cio che un tempo fu concesso a pochi, oraé concesso a
tutti: tutti i membri dellacomunitas chiamano"santi edetti”, come s puod dedurre ddleintroduzioni dlelettere,

La stessa Chiesa € concepita come la comunione ndlla santita, la partecipazione comune dla santita, la
comunione de santi, lacommunio sanctorum.

SeDio elafonte eil punto di partenzadd dinamismo ddla santita, Cristo €laviadd medesmo dinamismo.
Egli, infetti, eil santo di Dio (Mc 1, 24); lamisuradelasantita; colui che santificacoloro cheil Padre gli affida
(Gv 17, 19). Edli éil tesimone fedde (Ap 1, 5), ei santi chelo imitano sono i grandi testimoni nel qudi 9
manifestala potenzaelasantitadi Dio. E' lasantificazione di Dio in Gesti Crigto che spinge dla santificazione
dell'uomo stesso. "Come colui che vi ha chiamato é santo, dovete diventare santi anche voi in ogni agire.
Poiché sta scritto: Sate santi, perchéio sono santo” (Lv 11, 44; 1Pt 1, 15). L'invito aessere ediventare santi
esclude, tuttavia, I'autosantificazione dell'uomo. Solo Dio e colui chesantifica Dioin Gestl Crigto. Gesti Cristo
e il sato di Dio, rigettato dagli uomini, morto sulla croce per la nostra santificazione, per esserci donato di
nuovo nellarisurrezione: Cristo € la santificazione nogtra (I Cor 1, 30), il suo Spirito Santo laportaad effetto
(2Ts 2, 13; 1Pt 2, 2). In definitiva, santitasignificalacondizione d'gppartenenzaedi consacrazioneaDio, ndla
quale I'uomo, partecipa dello Spirito Santo, come membro della Chiesa, e chiamato d culto santo ed d
sacrificio santo - in Cristo. Dungue, non esiste nessuna autosantificazione dell'uomo: nessuna santificazione
dell'uomo da se stesso, masolo ddlanon meritatagraziadi Dio in Gesti Cristo medianteil suo Spirito Santo. S
puo parlare di autosantificazione dell'uomo, in quanto I'uomo stesso - non da se stesso ma egli tesso - deve
santificare se stess0. San Paolo ricorda a crigtiani di Tessdonica che laloro santificazione € volonta di Dio
(1Ts 4, 3), e, con cio, ricorda anche che lavolonta di Dio e fondamento e scopo della nostra santificazione
continuata. Lasantificazione comprendeil comportamento accetto aDio (4, 1) che consste ndl'osservanzade
comandamenti (4, 2), in specielapurezzaddlavitacorporae con I'astensone dal'impudicizia (4, 3), inmodo
cheanchelaconvivenzamatrimonides compiain santificazione e onesta (4, 4). "Poiché Dio non ¢ hachiaméti
dlimpuritd, madlasantificazione’ (4, 7), noi percio dobbiamo offrirele nosremembrad saervizio delagiudizia
per la santificazione (Rm 6, 19). La santificazione e il frutto della purezza (Rm 6, 22); in noi dobbiamo
perseverare con costumatezza (2Tm 2, 15). Noi dobbiamo perseguire la santificazione, senza cui, nessuno
vedrail Signore (Eb 12, 14).

L 'esortazione giovannea: "chi & santo s santifichi ancora’ (Ap 22, 11), mette in evidenza che ndl'operadi

Crigto lanostra santificazione e perfettae sicura, maessadeve incessantemente produrre effetto per lapotenza
dello Spirito del medesimo Crigto. Lasantificazione € puro dono di Dio, maessavuole essere sempre di nuovo
custodita e continuata dal'uomo. All'abbandono nella fede d Dio che giudtifica e santifica, deve seguire
I'obbedienza amorosad comandamento di Dio. La santificazione eticas redizza ndlle buone opere che Dio
nellasuagraziaci permette di compiere (2 Cor 9, 8; Ef 2, 10; Fil 2, 12-16), le buone opere sono frutto dello
Spirito (Gal 5, 22). Noi samo collaboratori di Dio (1Cor 3, 9).
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2. Ladimensione antropologica e i modelli di santita.

Che Dio salafonte dd dinamismo dedla santita, ora, non esclude che I'uomo dail redizzatore di questo
dinamismo, nell'esercizio dellasualiberta e ndla pratica della suaragione. E' molto interessante, percio, dare
uno sguardo seppure veloce dla dimensione antropologicadel moddli di santita

Laprimaesupremafiguraddlatestimonianzandlaquaes manifetalasantitaeil martirio, nd quaesd redizza
la sequela perfetta del Signore. Uno del primi documenti della venerazione dei santi, infatti, € codtituito dala
relazione dd martirio del vescovo Policarpo di Smirne (seconda meta del secolo 11): La Passione di
Policarpo. La gtoria della venerazione del santi, quindi, inizia col culto dei martiri. In Oriente a partire dd
secolo secondo, ein Occidente a partire da secolo terzo, s € cominciato acelebrare I'Eucarisiasullatomba
del martiri. In questa celebrazione § commemora il loro giorno nade, il dies natalis, che corrigponde dla
vittoria ddlla grazia sullamorte. Siccome, poi, il martire eralil cristiano perfetto, anche gli apostoli ei vescovi
fondatori di chiesefurono equiparati a martiri. In questo modo s congderarono martiri anchei santi dell’Antica
Alleanza, come Isaig, i fratelli Maccabe, |0 stesso Giovanni Battista

2.1. Un primo sviluppo di questi modelli 5 e verificato con I'eracogtantiniana. Con lafine delle persecuzioni e
latrasformazione dd crisianesmo inreligionedi sato, infatti, I'essere cristiano non erapit un rischio, bensi un
privilegio. Percio, s dovette procedere ad adottare un altro metro di santita. E cosi |la predicazione del Padri

della Chiesa comincio ainterpretare come un martirio incruento la stessa vita cristiana coerente. Al martire,

quindi, 9 affianco progressvamenteil confessore. Comeil martireviveil contrasto cruento con il mondo, cosi il

confessore viveil contrasto incruento, Sanellacondizione di ascetachein quelladi eremita, Sanello stato di

verginita che in qudlo vedovile, ati, questi ultimi, che diventarono oggetto di una propria strutturazione
idituzionde. La vita ddl'eremita viene vista come una lotta contro il mae e la tentazione per rimanere nella
sequeladi Crigto (Mt 4, 1-11). Saa gli eremiti che coloro chevivono nd mondo, come per esempio i vescovi,
i principi ei grandi fondatori di ordini religiod, devono lottare continuamente per raggiungelaperfezioneela
santita

Ladocumentazione disponibile sullavitade santi mette in evidenza, tuttavia, chei cristiani del primi secoli §
sforzavano di condurre laloro vitadi pietanel mondo in modo tale darenderlail pit possbilesmileaquela
monacale. Di fatto, ess continuavano ad esercitareleloro professioni terrene, masubordinavano nd modo piu
augtero tutte le cose terrene a Dio, facendo consstere la vera pieta nd servizio immediato a Lui. 1l tono
fondamentd e ddla pieta era preva entemente negativo e impostato sullafugadel mondo, come |'unico modo
per contribuire efficacemente dl'avvento dd regno di Dio. In ultima andid, I'atteggiamento dd santo era
negativo e repulsivo nel confronti del mondo. Furono frequenti i cas di unarigorosae radicae asces, ointa
frequentemente dl'eccesso ed espressioni che sembrano Siorarelafollia: iliti, pseudopazzi, murati vivi, ecc.

Nellavisone della santita come dile di vitain contrasto con il mondo ha esercitato un influsso il complesso
fenomeno dello gnosticismo, il quae, sullabase del pensiero platonico e stoico, gpprofondi, SNo a un netto
contrasto, ladistinzionetraspirito e corpo, Dio emondo, inmodo chetuttoil corporeo, il sensibile, il terrenofu
giudicato come non spiritude, non divino, anzi contrario a divino, come una cosa che sarebbe dovuta non
essere. Sotto I'influsso della dottrina neoplatonica nemica del corpo, accettata anche da pensatori cristiani,
guesteidee penetrarono nellacerchiacristianae vennero accolte nellasuaascetica, gpeciad menteattraverso gli
scritti giovanili di s. Agostino, attraverso |o Pseudo Dionigi elaletteraturamonadtica. Lagtessaveritacristiana
sul peccato originde viene intesain senso neoplatonico, quindi in senso contrario d corpo. || corpo non era
condderato come organo e figurain cui § manifesta I'anima, come ha scritto Wittgenstein, ma come il suo
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carcere. Labramade sens vieneidentificatacon lacupidigiapeccaminosa. Scomparveil rispetto cristiano per
il corpo e le sue funzioni, innanzitutto nel campo sessuae.

S. Tommaso rigtabili su bas teologiche la dottrina riconosciuta fin dai primi tempi, secondo la qude la
perfezione e la santita cristiana consistono essenzidmente ndll'amore, e vanno quindi redlizzatein ogni sato e
Stuazione. Accanto dl'atteggiamento monastico dello spirito, fatto per quegli uomini che hanno rinunciato d
mondo, e che, in certa misura, € cardterizzato dd dominio esclusivo delle virtu divine che ¢ indirizzano
immediatamente aDio, s. Tommaso rese possibile laformazione di un atteggiamento tipicamente laicae, fetto
per gli uomini che restano legati d mondo per laloro professone e cercano Dio e l'amore di Dio ndlaloro
Stuazione di presenza e di consacrazione delle cose mondane. Purtroppo, nell'evoluzione della pieta, non
sempre S avanzo nella linea tracciata da STommaso, e s continud a vautare la santita secondo una
dimens one eccessvamente ascetica e conventuae.

2.2. Un secondo sviluppo de modelli di santita 9 verifico con la fine dd medioevo, dlorquando, con
l'irrompere dd movimento rinascimentale ed umanigtico, s affermd un progressivo raddolcimento nella
mortificazione fisca, e quindi un certo dismpegno da una visone della santita come fuga e disprezzo de
mondo. Leregoledea nuovi ordini rdigios ne sono unaprovasgnificativa Gli srumenti di penitenza, i digiuni e
le astinenze, perdono della loro importanza; mentre vengono messe in particolare rilievo I'obbedienza e la
rinunciainteriore. |l rappresentante piu tipico di questo nuovo orientamento fu s. Francesco di Sdes, che, nd
suo Teotimo,elaboro il concetto dell'amore come principio dellapieta cristiana, cui sono tenuti anche coloro
che sono impegnati nelle professoni tempordi. Primadi s. Francesco di Sdes, anchelaRiformaavevasegnato
un mutamento significativo. 1l suorifiuto di ogni venerazionede santi provoco come reazione un rafforzamento
delle caratterigiche"umane'de medesmi. [ mondo, laformadi vitadd matrimonio, laprofessonesonovidti in
maniera ancora piu accentuata soltanto come campo di prova ddlavirtu”.

Ne secoli successivi S assgtette ad una forma di esaltazione dd santo, che veniva collocato in un done di
meraviglioso, di fntagtico, di inaccessibile. Di lui 9§ mettevano in risdto i miracoli che operaei fatti ele
circostanze sreordinarie di cui € protagonista. Egli veniva tuffato nel soprannaturade, in unavita che perdeil
proprio contorno storico, umano, esstenziade. |l santotipico del barocco erainndzato sopragli dtari innicchie
dorate ed gpparivadivino e beato ndlaraggierache lo avwolge. Egli impersonavaun essere meraviglioso, ma
quad impossibile daimitare. Erarigido, inaccessibile, d di ladela gioia che viene da successo ddllavita

Oqggi, l'agiologiatende amettereinrilievo anchei lati umani, sorici ed ecclesdi del santo, dlaluceddlacritica,
della psicologia, ddla sociologia e ddla teologia, con l'intenzione pit 0 meno esplicita di dmodrare la
possihilita concreta di divenire come loro, pur nella diversta dei compiti e delle vocazioni di ognuno. A

seconda ddlle trasformazioni socio-culturdi, percio, emergono forme di santitasocide, di santitagiovanile, di

santitalaicae, di nuovi martiri. Questa promozione di unasantita universale e molto dlargatahacomportato una
potenziae frammentazione di un modello di santita, praticata e riconosciuta, che viene in tal modo portataa
coincidere con le varie forme di un‘esstenza cristianamente vissuta. Lavia ddlla santita € ormal accessibilea
tutti. Chi ha promosso in modo particolare la vocazione universale dla santita é sato il Concilio Vaticano I,
che ha posto le premesse per un potenzide superamento dell'idedle tridentino delle virtu eroiche, che aveva
contrassegnato il riconoscimento della santita nel quattro secoli precedenti.

"E' dunque evidente per tutti, scrive laLumen Gentium, chetutti coloro che credono nel Crigto di qualsias
sato o0 rango, sono chiamati ala pienezza ddla vita cristiana e dla perfezione della carita e che tde santita
promuove nella stessa societa terrena un tenore di vita pit umano. Per raggiungere questa perfezione i fedeli
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usino le forze ricevute secondo la misura con cui Crigto volle donarle, affinché, seguendo I'esempio di lui e
diventati conformi dla sua immagine, in tutto obbedienti ala volonta dd Peadre, con piena generosta s
consacrino dlagloriadi Dio ed servizio dd prossmo’ (LG 40).

I testo conciliare precisa molto opportunamente che la santita € unica, anche se é coltivatanel vari generi di
vita e ne vari compiti. "Tutti quelli che credono in Cristo saranno quindi ogni giorno piu santificati nelle
condizioni, nei doveri o circostanze che sono quelle della loro vita, e per mezzo di tutte queste cose, sele
ricevono con fede dalamano del Padre celeste e cooperano con lavolonta divina, manifestando atutti, nello
stesso servizio temporae, la carita con la quae Dio haamato il mondo” (LG 41).

Sulla stessa linea ddlla vocazione universde dla santita s pone |'esortazione gpogtolica Tertio millennio
ineunte, cheaffermacheil dono dellasantita oggettivaé offerto aciascun battezzato, echeil dono s traducea
sua valta in un compito, che deve governare l'intera esstenza critiana. L'impegno a diventare santi non

riguarda soltanto acuni crigtiani: tutti | feddi di qualsias stato 0 grado sono chiamati dla pienezza ddlla vita
crigianaedlapefezioneddlacaita(LG, 40). Seil battesmo é un vero ingresso nella santitadi Dio attraverso
I'inserimento in Cristo e I'inabitazione del suo Spirito, sarebbe un controsenso accontentars di una vita
mediocre, vissutadl'insegnadi un'dicaminimdigticaedi unardigiostasupeficide. Chiedereaun catecumeno:

vuoi ricevereil battesmo? Sgnificaa tempo stesso chiedergli vuoi diventare santo? Significa porre sullasua
sradail radicaismo dd discorso della montagna: sate perfetti come € perfetto il Padre vostro celeste (Mt 5,
48).

L 'esortazione apostolica, in feddtadleindicazioni del Concilio, precisache questo idealedi perfezionenonva
equivocato come seimplicasse unasortadi vitastraordinaria, praticabile solo daacuni geni ddlasantita Levie
della santita sono molteplici e adatte dla vocazione di ciascuno. E' oradi riproporre atutti con convinzione
questamisura dta ddla vita crigtiana ordinaria: tutta la vita ddla comunita eccleside e ddlle famiglie crigiane
deve portare in questadirezione. E' pero evidente che i percors della santita sono persondi, ed esigono una
vera e propria pedagogia ddlla santita, che sia capace di adattars ai ritmi delle singole persone. Essa dovra
integrare e ricchezze ddlla propogtarivoltaatutti con le formetradizionai di aiuto personde e di gruppo con
forme piti recenti offerte ndlle associazioni e nel movimenti riconosciuti dalaChiesa(Tertio millennio ineunte,
nn. 30-32).

2.3. Infine, nellaevoluzione del modelli di santita, particolare interesse destala recente riformadel processo
delle causedi bestificazione. Questahaarginato l'irruzione dd prodigioso nel quotidiano. Ed esingolarechesa
gato proprio Giovanni Paolo 11, che ora éin debito di un miracolo per sdireil primo gradino della santita, il
pontefice chepiti halimitatoil ricorso a miracol 0so. Sembrerebbeil contrario: coni 1338 beati €482 santi che
ha proclamato (piu di un quarto dell'intero martirologio della Chiesa ddle origini ad oggi), papa Wojtyla ha
polverizzato ogni record di promozione dla santita. Ma a tante aureole corrigpondono pochi miracoli. Del
complessivi 1820 santi e bedti, piu di tre quarti Sono martiri eda 1975 i martiri non sono pitl tenuti ad esibire
miracoli per varcare dmeno la prima soglia, la betificazione.

3. Dalla santita senza il corpo alla santita con il corpo

3.1. Ladimensione antropologica, dunque, pur con dterne moddita, € stata sempre presente nel dinamismo
della santita. Oggi come oggi, il maggiore contributo ala fondazione di questa dimensione ndla teologia
contemporanea, amio avwviso, e stato dato dalla nota "svolta antropologica’, che, pur avendo origine giand

principio di interioritaagostiniana, € diventata caratteristica dell'epocamodernaed e diventata soprattutto una
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esgenza della teologia contemporanea. E' orma indubbio che sa stata la svolta antropologica afavorire la
riconciliazione dell'antropocentrismo con il teocentrismo. Secondo Giovanni Paolo 11, "quanto piu lamissone
svolta dala Chiesa s incentra sull'uomo, quanto piu €, per cosi dire, antropocentrica, tanto piu deve
confermars eredizzars teocentricamente, cioeorientars in Gesli Cristo versoiil Padre. Mentrelevarie corrent
ddl pensiero umano nel passato e nel presente sono state e continuano aessere propenseadivideree perfinoa
contrapporreil teocentrismo e l'antropocentrismo, la Chiesainvece, seguendo il Cristo, cercadi congiungerli
nella storia dell'uomo in maniera organica e profonda.”

3.2. L'ambito nd qude la svolta antropologica ha influito maggiormente nella determinazione del nuovo
dinamismo della santita & chiaramente la centrdita dd soggetto ndlla vita spiritude ddl'uomo. In questa
centrdita, pero, svolge un ruolo dd tutto particolare non solo la raziondita e la spiritudita ma anche la
senshilitd, mediatada corpo, che determinae condizionaogni sentimento dell'animae ogni scetaddlavolonta
Inredta, nel mondo delletradizioni culturai dei popoli, cosi come nd mondo delle diverse spirituditae delle
diverse religioni, e evidente una grande varieta e molteplicitade sgnificati atribuiti a corpo. All'interno del

divers mondi vitdi s é avutaundternanzadi sgnificati sul ruolo de corpo umano, Sandlavitadd singolo che
nell'organizzazione della convivenza civile. La percezione collettiva del corpo e stata sempre legata a una
grande variegtadi dati, che vanno dai progress ddlamedicinadle prescrizioni dellamorae, ddle visoni degli

atidi dle pratiche igieniche, ddla percezione del dolore ala pratica dello sport, ddle riflessoni filosofiche
al'uso dd corpo in guerrae sul lavoro. Per la filosofia medievde di influenza platonica, come abbiamo gia
detto, il corpo erala prigione da cui I'anima doveva evadere per raggiungere la slvezza. In seguito, con il

naturalismo dd secolo X V111, il corpo hacessato di essere concepito comeil vile contenitore dello spirito. Piu
tardi, nel corso dell'Ottocento, la scienza ddl corpo ha cercato di capire in che modo il cervello agiscain

accordo congli dtri organi. Infine, nd secolo XX, lapscoandig haidentificatoil soggetto conil proprio corpo,
che ormal diventa smbolo e rivelazione ddl‘inconscio.

Per quanto riguardala concezione cristianadd corpo, in particolare, S puo affermare che essa, nd corso di

venti secoli, ha conosciuto incomprensioni, ambiguita, esdtazioni, migtificazioni. Lungo laricca e complessa
tradizione del cristianesmo, S € passati tavolta dala concezione duaigtica tra corpo e anima, propria del

platonismo di molti padri dellaChiesa, dlaconcezione unitariaddlapersonaumana, caratteristicaddlacultura
giudaico-crigiana; dalla santita senza il corpo dla santita con il corpo; ddla "perdita dei sens” d loro
ritrovamento nell'esercizio ddla perfezione interiore. || monaco snata Giovanni Climaco, nel VII secolo,
relativamente a corpo umano, scrivevandlaScala del Paradiso: "E mio dleato emio nemico, mioaiutoemio
avversario, un protettore e un traditore.”

S pud dire, in dntesi, che nel panorama medioeva e dominava una sostanziae duplicita. Daunleto, il corpo é
glorificato quae srumento eveicolo dell'lncarnazione, centro dd drammacosmico umano edivino, incui Sail

senso crigtiano dellagtoria. Daun dtrolato, 1o stesso corpo il veicolo eil smbolo dellaperdizione dacui qud

drammatrae origine, e meritaquindi di essere disprezzato e umiliato. Daun lato, San Luigi, redi Francia, eroe
medievae, 9 prodiga nella umiliazione ascetica ddl corpo; dal'dtra, Francesco dAssg, eroe a sua volta,

riconosce nel corpo un eemento di qudlafraternita universalein cui egli associatutto, dd solea”"soranostra
morte corporal€’, e per cui esdtalabellezzadd creato elabontadd Creatore. Daunaparte, il corpo oggetto
di una grande rinuncia e dd|'dtra, la rivincita del corpo; per un verso, il corpo ndl percorso dellavita e per
I'atro verso, il corpo nella mdattia e fino dla morte, con la cristiana presenza del morti; da un lato, il corpo
nellavitacivile, acominciareda corpo cheatavolamangiaegusta, eddl'dtra, il corpo che serve dametafora
filosofico-rdligiosa (I'uomo come microcosmo) e poalitica (lo stato o la citta come corpo).
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Latradizione cristiana, nellargppresentazione dd mistero di Cristo, hadi fatto privilegiato laviacrucis, cioéla
contemplazione del corpo della passione, rispetto dlavialucis, che esdtail corpo ddlarisurrezione. Cio €
dovuto, forse, d fatto chelapassone elasofferenzafisicarappresentano I'aspetto dellavitadi Gest pit umano
e quindi, piu vicino dl'esperienza ddlla sofferenza e dellamorte degli uomini. D'dtra parte, i discepoli hanno
visto soloil corpo "storico” di Gestl, e san Giovanni precisachelo hanno toccato con le proprie mani, lo hanno
contemplato, 1o hanno visto con i propri occhi (1Gv, 1,1). EsS non hanno visto €, comungue, non hanno
riconosciuto il corpo "glorioso” ddla risurrezione. Quando Gesl risorto € gpparso loro, ancora impauriti e
delus, lo hanno addirittura scambiato per un fantasma. Sullaviadi Damasco, il giovane Saulo vedeuna
grandeluce, ode unavoce ddl'dto, manon vedeil corpo dd Risorto. Il suo incontro conil Risorto avviene per
mezzo dellaluce e per mezzo ddlavoce. In quache modo, i crigtiani di tutti i tempi sono nella condizione di

Saulo, perché vedono il corpo del Risorto solo nella luce ddla fede e ascoltano le sue parole solo
attraverso la Sacra Scrittura.

3.3. Per quanto riguarda I'antropol ogia cristiana contemporanea, un contributo di innovazione e di apertura
culturaeé stato quello del Concilio Vaticano I1. 11 testo conciliare ddlaGaudium et Spesrdaivod sgnificato
del corpo testimonia, in un certo senso, la storia millenaria ad sottesaele gperture possbili dlanostra
civiltade corpo conlerdativemessein guardia. Esso scrive: "unitadi animaedi corpo, l'uomo sntetizzain <,
per lasuastessacondizione corporae, gli ementi del mondo materiae, cos chequedti atraverso lui toccanoil
loro vertice e prendono voce per lodare in libertail Creatore (Cf Dn 3, 57-90). Allora, non elecito dl'uomo
disprezzarelavitacorporae; egli anzi etenuto acons derare buono e degno di onoreil proprio corpo, appunto
perché creato da Dio e degtinato ala risurrezione ndl'ultimo giorno. E tuttavia, ferito da peccato, I'uomo
sperimenta le ribellioni del corpo. Percio e la dignita stessa dell'uomo che postula che egli glorifichi Dio nel
proprio corpo (Cf 1Cor 6, 13-20), e chenon permettacheesso 9 rendaschiavo delle perverseinclinazioni del
cuore. L'uomo, pero, non shagliaariconoscers superioreale cose corporai eaconsderars piu che soltanto
unaparticdladelanaturao un demento anonimo dellaciviltaumana. Infatti, ndlasuainterioritaegli trascende
I'universo; aquestaprofondainterioritaegli torna, quando si volged cuore, ladovelo aspettaDio, che scrutai
cuori (Cf 1Re 16, 7; Ger 17, 10), la dove sotto lo sguardo di Dio egli decide ddl suo destino. Percio,
riconoscendo di avere un'anima spirituale ed immortale, non s lasciailludere dafdlaci finzioni che fluiscono
unicamente dalle condizioni fisiche e socidi, mainvece vaatoccare in profonditala verita sessa ddle cosg'.

3.4.In definitiva, ladimens one antropol ogicade lasantitamettein rilievo che ce unasantitadiffusa, presentee
operante nellatestimonianzadiscretaeslenziosade crigtiani chevivono ndlafamiglia, nelascuola, nel lavoro,
nellavitasociae, forsemal riconosciutaufficid mente, manon per questo meno graditaagli occhi di Dio o meno
efficace dl'interno della Chiesa e del mondo. Non puo passare inosservato, a questo riguardo, il fatto che
Benedetto XVI nd presentare a giovani ddla GMG lagrande schierade santi, chiamandoli "veri riformatori

della sorig, nel quai 9 svela la ricchezza del vangelo”, abia richamato Bendetto da Norcia, Francesco
dAssg, TeresadAvila, Ignazio di Loyola, Carlo Borromeo, Massmidiano Kolbe, Edith Stein, Teresa di

Cdcutta, Padre Pio, e ciog, solo testimoni dellavitareligiosa, e non abbiamenzionato santi testimoni ddllavita
laicale. Ovviamente, il suddetto denco e soloindicativo. Non evero chei professionisti dellasantitacrescano
solo aul versante ddllidtituzione eccesiadtica, ei dilettanti dellamedesmasolo su qudlo delleidituzioni secolari.
Nessun crigtiano, e non solo nessun religioso, S pud chiamare fuori ddla chiamata dla santita, non puo
dichiarard esente, non puo deviareoralentare il passo dellasantitapopolare, con le sueindecisoni o coni suoi

compromess. Purtroppo, nello stesso giorno in cui Benedetto XV1 esortava dla santitalafolladi giovani

radunatasullaspianata di Marienfeld a Colonia, L'Osser vator e Romano pubblicavalanctiziadeledimissoni
da governo pastorde ddla Dioces di Santiago del Estero in Argentina, presentate da Mons. Juan Carlos
Maccarone. A codringerlo dle dimissoni é gata la diffusone di un video che lo ritraeva in un rapporto
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omosessude con il suo giovane amante. Ancora una volta, la Chiesa di Cristo s e rivelata fetta di santi e
peccatori, "una rete con del pesci buoni e dei pesci cattivi, un campo con il grano e la zizzanid', secondo
I'Tmmeagine evangelicarievocatadd pontefice. Alle cinque piaghe ddlaChiesadel secoli trascors S aggiungono
dtre piaghe della nostra tormentata contemporaneita. Tutto cio ci dice che la santita e il peccato non
conoscono dtre barriere se non quelle della comune umanita. Quella stessa umanita, in base dla quae sara

santoil cristiano che non edichiarato tale dalla Chiesa, mache con lasuavitadi fede etetimonianzadi carita
dichiarasantala Chiesa

IGNAZIO SANNA



